
 
Unsere Klinik 
 

Die Klinik Porta Westfalica verfügt über 352 
Einzelzimmer, 28 Doppelzimmer sowie 5 Suiten für 
den besonders gehobenen Anspruch. Wir legen viel 
Wert auf eine erstklassige medizinische, pflegerische 
und therapeutische Behandlung und Betreuung, auf 
eine gesunde Ernährung, Entspannung, aktive Bewe-
gung und „Ruhe für Körper & Geist“. 
 

Unser 3.000 m² großes Gesundheitszentrum, das 
Thermalsolezentrum mit zwei Schwimmbädern und 
unsere Sauna können nach Absprache mit Ihrem Arzt 
zu den jeweiligen Öffnungszeiten genutzt werden. 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

Die Klinik Porta Westfalica grenzt an ein kleines Wald-
stück mit Wildgehege, hat ein großzügiges Außen-
gelände mit einer Liegewiese und eine einladend 
gestaltete Terrasse mit gastronomischen Annehmlich-
keiten im Innenhof.  
 

Ferner finden Sie in der Klinik ein Café, einen Friseur, 
ein Kosmetikstudio und eine medizinische Nagel- und 
Fußpflege (Podologie). Problemlos zu Fuß zu er-
reichen sind verschiedene Einkaufsmöglichkeiten 
(Supermarkt, Innenstadt, Werrepark).  
 

 
 
 
 
 
Bad Oeynhausen ist eines des schönsten Staatsbäder 
Deutschlands und bietet Ihnen vielfältige Kultur- und 
Freizeitangebote! 

 
Ihr Weg zu uns 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Über die Städte Bielefeld, Hannover und Münster ist die 
Klinik Porta Westfalica sehr gut mit dem PKW bzw. mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln zu erreichen. Kostenlose 
Parkplätze sind in ausreichender Zahl direkt gegenüber 
der Klinik vorhanden.  
 
 

 
 

Steinstraße 65 |  32547 Bad Oeynhausen 
 

Telefon 0 57 31 | 185 – 101 
Telefax 0 57 31 | 185 – 795 
d r .os te rmann@kpw.eu  
s e k r e t a r i a t . o r t h o @ k p w . e u  
 

U n s e r e  H o m e p a g e :  w w w . k p w . e u  
    

Besuchen Sie uns auf Facebook:  
Klinik Porta Westfalica 

 
 

 

Orthopädie,  Unfallchirurgie, 
Rheumatologie, Speziel le  

Schmerztherapie & 
Gerontoorthopädie 
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Wir verstehen uns als modernes Zentrum für AHB 
und REHA mit innovativen Therapiekonzepten, die 
den neuesten medizinischen Standards entsprechen. 
Orthopädische Therapieschwerpunkte sind: 

 
 
 
 
 
 

• Belastungsaufbau nach Operationen und bei 
Verletzungen am Bewegungssystem, nach rheumaortho-
pädischen Eingriffen und bei muskuloskelettalen Tumoren 
und Skelettmetastasen 

• Gerontoorthopädisch-unfallchirurgische Rehabilita-
tion: Modellprojekt zur individuellen Behandlung von 
Menschen im höheren Lebensalter 

• Rheumaorthopädie: Eigene Abteilung für Rheumatologie 
• Sektorübergreifende Versorgung nach Amputation: 

Modellprojekt zur optimalen Behandlung von amputier-
ten Patienten inkl. Prothesenanpassung 

• Professionelles Wundmanagement: Wundsiegel der 
I.C.W. (Initiative chronische Wunden e.V.) 

• Multimodale Schmerztherapie: Eigene Abteilung für 
Spezielle Schmerztherapie 

• Qualitätssiegel MRSA: Effektives Komplikationsmanage-
ment bei multiresistenten Keimen 

• Orthopädietechnik: Hilfsmittelberatung und -versorgung 
direkt vor Ort bei uns in der Klinik 

• ADL-Training (Activities of daily living) 
• Fachorthopädisch-sozialmedizinische Beratung 
• Psychologische Unterstützung bei der Krankheitsbe-

wältigung 
• Ernährungsberatung: Siegel der Gütegemeinschaft 

Ernährungskompetenz e.V. (GEK) 

 
 
 
 
 

 

Ein weiterer inhaltlicher Schwerpunkt liegt in der me-
dizinisch-berufsorientierten Rehabilitation (MBOR) 
zur Förderung der beruflichen Kompetenzentwicklung 
von Patienten mit chronischen Beschwerden am Be-
wegungssystem. 

 
Unser Zentrum für Konservative Orthopädie und 
Unfallchirurgie umfasst insgesamt 214 Betten. Wir 
verfügen über die Zulassung zur berufsgenossen-
schaftlichen stationären Weiterbehandlung (BGSW) 
und erweiterten ambulanten Physiotherapie (EAP).  
 
Unser motiviertes Ärzteteam unter der Verantwortung 
von unserem Ltd. Arzt und Chefarzt Herrn Dr. med. Hans-
Werner Ostermann ermöglicht Ihnen eine erstklassige 
medizinische AHB und Rehabilitation mit individueller 
Betreuung. 
 
 

   
 
 
 
 
Zu den wichtigsten fachbezogenen Indikations-
bereichen gehören: 
 

• Künstlicher Gelenkersatz (Hüft-, Knie- und Schulter-TEP) 
• Operationen an der Wirbelsäule 
• Orthopädische und unfallchirurgische Operationen an 

Gelenken und Weichteilen 
• Verletzungen an den Bewegungsorganen inkl. Polytraumen 
• Arbeitsunfälle und Sportunfälle 
• Amputationen 
• Bandscheibenbedingte Erkrankungen 
• Tumororthopädische Operationen und skelettmetastasen-

bedingte Komplikationen 
• Verschleißerkrankungen, Fehlstellungen und Überlastungs-

syndrome der Gelenke und der Wirbelsäule 
• Entzündlich-rheumatische Erkrankungen 
• Funktionelle Störungen am Bewegungssystem 
• Chronische Schmerzen 
• Osteoporose 

 

 
Wir verstehen unser Tun und Handeln als eine per-
sönliche Verantwortung gegenüber unseren Patienten. 
Diese Philosophie wird bereichsübergreifend gelebt 
und von unserem erfahrenen Reha-Team täglich um-
gesetzt. 
 
 
 

 
 
 
 

Folgende diagnostische Möglichkeiten stehen Ärz-
ten und Patienten in der Klinik zur Verfügung: 
 

• Röntgen 
• Orthopädische Sonografie 
• Internistische und gynäkologische Sonografie 
• Doppler/Duplex-Sonografie der peripheren Gefäße 
• Klinisch-chemisches Labor 
• Ruhe-EKG, Belastungs-EKG, Langzeit-EKG 
• Langzeitblutdruckmessung 
• Spirometrie 

 
 
 

 
 
 
 
Durch Kooperationen mit allen wichtigen Kliniken vor 
Ort ermöglichen wir Ihnen eine umfassende fachüber-
greifende medizinische Versorgung! 
 
Unsere Klinik ist nach den Grundsätzen der DIN ISO 
9001:2008, der DEGEMED und der IQMP-REHA zerti-
fiziert. Diese Auszeichnungen werden nur an Betriebe 
verliehen, die sich nach einem umfangreichen Prüfver-
fahren qualifiziert haben.  
 
Sie haben Fragen oder möchten weitere Informa-
tionen von uns haben? Dann kontaktieren Sie uns 
einfach per Mail oder Telefon. 

 
                                           Wir freuen uns auf Sie! 
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