
 

 

Kursaufstellung der REHA-Sport-Gruppen des VGBS e.V. in der Klinik Porta Westfalica 
kU42.F137.05 

 

 

Stand: 02.2025 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

08:00 – 08:45 Wassergymnastik 69 Wassergymnastik 79    

17.00 – 17.45 

 
Wassergymnastik 60 

 
Trockengymnastik 61 

 
Wassergymnastik 70 

 
Trockengymnastik 71 

 

 
Wassergymnastik 80 

 
Wassergymnastik 90 

 

 
Wassergymnastik 100 

 

18:00 – 18:45 
 

Wassergymnastik 62 
 

 
Wassergymnastik 72 

 
Wassergymnastik 82 

 

 
Wassergymnastik 92 

 

 
Wassergymnastik 102 

 

19:00 – 19:45 
 

Wassergymnastik 64 
 

 
Wassergymnastik 74 

 

Wassergymnastik 94 Wassergymnastik 94  

 

 
Verein für Gesundheit, Bewegung und Sport e.V. in den Räumlichkeiten der Klinik Porta Westfalica,  

Steinstraße 65, 32547 Bad Oeynhausen 

 

 
 


